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"Det ar en otrolig kansla”

Vinterflykt. Sol pa huden, vind i ansik-
tet, galopp pa galopp genom 6ken och
stapp. Dofter och kryddor och en och
annan tequila. Eva skingrade morkret

ganska imponerade av oss fem-
tioaringar! Att vi red si bra och
orkade sa mycket. En av oss vann
faktiskt en kapplépning mot en av
killarna.

med en ridresa till Mexiko.
—_\ va Strandell later ly-
risk nar hon berédttar.
_‘ -Vired 6verstenmu-
rar och under motor-
végar, ner i en canyon
_._J och genom en a precis

som i en westernfilm. Vi fick vaja
for kaktusar och kom upp pa en
plata dir hovarna klapprade mot
stenhallarna.

Svarta nmovember var pi in-
gang néir Eva flydde Sverige i en
flygplansstol. Strax badade hon
i ljumma vindar och starkt ljus.
Resan till Mexiko var mustig mat,
het sol, kalla drycker, dofter, farg
och ridning. I hela atta timmar om
dagen satt Eva i sadeln, ofta i full
galopp. En sinnenas semester full
av upplevelser.

Det hir var precis vad hon bett
om, berittar hon, lite tuffare rid-
ning. Evas grupp bestod av nio
svenska damer kring de femtio, en
svensk man och en norsk kvinna
SOm var pensionar.

-De har unga mexikanska kil-
larna som red med, de var allt

Rider pa ett annat satt

Att fi gora bekantskap med nya
histraser och mota hastlivet i ett
annat land &r en upplevelse i sig.
Eva var imponerad av mexika-
nernas héstar och vad de klarade.
Ridningen &r en sorts western i
bekvama sadlar.

-Derider ju lite pd ett annat satt
och med relativt skarpa bett, och
som deltagare giller det att vara
6dmjuk och ta instruktioner. Inte
vara for ego och tro att man ska
gora pa sitt eget satt.

P4 morgnarna fick de sina hastar
framledda, sadlade och klara, och
gav sig ut pa stippen med de unga
ledsagarna. Eva fick en appaloosa.

—Man far en hist som de tror ska
passa en, men stimmer det inte
med kemin har man alltid mojlig-
het att byta.

Efter ungefir tre timmars rid-
ning tog de ett stopp i ndgon liten
by.
_Vi band histarna i skuggan pa
ena sidan gatan och satte oss mot
en solvarm vigg och tog nagot att
dricka. Sa underbart!

Stora delar av tiden var det ga-
lopp bland stenar och kaktusar.
S& avslappnat rids det sallan i Sve-
rige menar Eva, som gillar fart och
flakt.

-Histarna var otroliga, sd trygga
och sikra pa fotterna. Trots det
hoga tempot kinde jag mig hela
tiden lugn och visste att hasten
utan problem tog sig fram.

-En gang visste vi inte att vi
skulle fi lunch ute. Vired upp mot
en glinta och dér vantade mat och

linga mexikaﬁska miin ledsagade grupperna pa de lingaritterna

dryck pa ett dukat bord! Det varen
underbar 6verraskning.

Stora fiarilar och fargglada faglar
gjorde dem séllskap.

Galopp dver stipp

Overallt fick de villagad, god mat
vilket ar viktigt for Eva, som ar uni-
versitetslektori humanbiologi och
bland annat forskar i ndringsldra.
En och annan tequila slank for all
del ocksa ner, det kunde hinda
jven under ridningen. Det var ju
anda semester.

-De hir westerninspirerade sad-
larna har en liten platta framtill, vi
skojade om den, att den var till for
tequilaglasen!

PA kvillarna atervande de rejalt
trotta till isnnu mer mat och dryck.
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Histarna tog personalen hand om,
det var bara att kliva av och ta sig
en harlig dusch.

Kanslan framfor andra som Eva
tog med sig hem var frin de manga
galopperna over stapp och genom
Oknar.

- Att galoppera fram genom
landskapet med slutna égon och
med solen pa huden, det var en
fantastisk kinsla! Att bara lita pa
histen och koppla av. De tog sig
fram lika bra i morker som i dags-
ljus.

En olycka hinde dock, det var
en sadelgjord som lossnade under
magen pa en hast. Ryttaren brot ett
revben och férsakringen tackte in-
cidenten. Men ingen olycka hande
pa grund av okunnighet, felaktiga
val eller olampliga hastar.

Eva har varit pa andra ridresor
tidigare, bland annat pa Azorerna,
i Ecuador och pa Island. Den har
gangen hade hon med sig en kom-
pis som hon triffade pa en av de
andraresorna, men man kan garna
dka ensam, forklarar hon

-Grejen med ridresor ar att man
inte maste kiinna nagon. Man har
samma intresse och man lar kanna
varandra.

Evas resa kostade cirka 18 000
kronor med hog serviceniva och
all inclusive.
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